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РАСПИСАНИЕ  
ВНЕУРОЧНОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

2023 – 2024  учебный год  
 

 
Класс 

 
Название курса 

Руководитель курса Кол-
во 

часов 

День проведения 
занятия 

Время 
проведения 

занятия 

Место 
проведения 

занятия 

5а «Разговоры о важном» Вокуев Н.Д. 1 понедельник 08.00-08.40 39 
«Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Вокуев Н.Д. 1 четверг 14.00-14.40 39 

5б «Разговоры о важном» Аканаева И.П. 1 понедельник 08.00-08.40 35 
«Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Вокуев Н.Д. 1 пятница 12.40-13.20 39 

5в «Разговоры о важном» Зудова Е.А. 1 понедельник 08.00-08.40 23 
«Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Вокуев Н.Д. 1 понедельник 14.00-14.40 39 

5г 
 
 

«Разговоры о важном» Ситдиков А.Б. 1 понедельник 08.00-08.40 4 
«Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Вокуев Н.Д. 1 среда 13.30-14.10 39 

5д «Разговоры о важном» Суслова Н.А. 1 понедельник 08.00-08.40 14 
«Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Вокуев Н.Д. 1 понедельник 14.50-15.30 39 

5 классы «Биология. Проектно-исследовательская 
деятельность» 

Суслова Н.А. 1 среда 13.10-13.50 14 

5 классы «Мир профессий» Сергеева И.Н. 1 суббота 10.00-10.40 библиотека 



5 классы «Мир визуально-пространственных искусств» Ситдиков А.Б. 1 четверг 13.30-14.10 4 

6а 
 
 
 

«Разговоры о важном» Балобанова Г.В. 1 понедельник 14.00-14.40 43 
«Россия – мои горизонты» Балобанова Г.В. 1 пятница 13.10-13.50 43 

«Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Гарифуллин М.М. 1 суббота 
10.00-10.40 6 

6б 
 
 
 

«Разговоры о важном» Гарифуллин М.М. 1 понедельник 14.00-14.40 6 
«Россия – мои горизонты» Гарифуллин М.М. 1 четверг 13.10-13.50 6 
«Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Гарифуллин М.М. 1 суббота 10.50-11.30 6 

6в 
 
 
 

«Разговоры о важном» Ветошкина Е.С. 1 понедельник 14.00-14.40 42 
«Россия – мои горизонты» Ветошкина Е.С. 1 пятница 13.10-13.50 42 
«Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Гарифуллин М.М. 1 понедельник 13.10-13.50 6 

6г «Разговоры о важном» Канашова Л.М. 1 понедельник 08.00-08.40 34 

«Россия – мои горизонты» Канашова Л.М. 1 четверг 13.10-13.50 34 

«Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Гарифуллин М.М. 1 суббота 11.40-12.20 6 

6д «Разговоры о важном» Балобанова И.В. 1 понедельник 14.00-14.40 35 
«Россия – мои горизонты» Балобанова И.В. 1 пятница 13.10-13.50 35 
«Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Гарифуллин М.М. 1 суббота 12.20-13.00 6 

6 классы «Мир визуально-пространственных искусств» Зудова Е.А. 1 суббота  10.40-11.20 Актовый зал 
5-6 классы «Базовая физическая подготовка», модуль 

«Спорт», (Мини-футбол) 
Юсупов М.А. 1 пятница 20.20-21.00 Б. спортзал 

1 суббота 10.00-11.00 Б. спортзал 
5,6 классы «Базовая физическая подготовка», модуль 

«Спорт» (легкая атлетика) 
Кантеев А.С. 2 понедельник 19.00-20.20 Б. спортзал  

8-9 классы «Базовая физическая подготовка», модуль 
«Спорт» (легкая атлетика) 

Кантеев А.С. 1 пятница 14.00-14.40 Б. спортзал 

5,6 классы «Умей вести за собой» Коневцова И.М. 1 среда 13.10-13.50 Актовый зал 
1 среда 14.00-14.40 Актовый зал 

5,6 классы «Музыкальный театр» Летова А.А. 2 суббота 11.30-12.50 Актовый зал 

7а «Разговоры о важном» Старшов Е.С. 1 понедельник 14.00-14.40 39 
«Россия – мои горизонты» Старшов Е.С. 1 пятница 13.10-13.50 39 

7б «Разговоры о важном» Лысенко А.С. 1 понедельник 14.00-14.40 37 



 «Россия – мои горизонты» Лысенко А.С. 1 среда 13.10-13.50 37 

7в «Разговоры о важном» Галкова И.В. 1 понедельник 08.00-08.40 1 

«Россия – мои горизонты» Галкова И.В. 1 пятница 13.10-13.50 1 

7г «Разговоры о важном» Шилова Н.В. 1 понедельник 14.00-14.40 23 
«Россия – мои горизонты» Шилова Н.В. 1 среда 13.10-13.50 23 

7д «Разговоры о важном» Константинова Д.В. 1 понедельник 14.00-14.40 30 
«Россия – мои горизонты» Константинова Д.В. 1 пятница 13.10-13.50 30 

6-7 
классы 

«Базовая физическая подготовка», модуль 
«Спорт»,  (Баскетбол, мальчики) 

Абукаров Д.Н. 1 вторник 19.00-19.40 
19.40-20.20 

Б. спротзал 

6-7 
классы 

«Базовая физическая подготовка», модуль 
«Спорт» (легкая атлетика) 

Кантеев А.С. 2 понедельник 19.00-19.40 
19.40-20.20 

Б. спротзал 

7 классы «Основы функциональной грамотности» 
(читательская) 

Морозова М.С. 1 суббота 14.00-14.40 42 

7 классы «Проектная деятельность» Морозова М.С. 1 суббота 14.50-15.30 42 

8а «Разговоры о важном» Пискарёва Т.А. 1 понедельник 08.00-08.40 38 

«Россия – мои горизонты» Пискарёва Т.А. 1 четверг 13.10-13.50 38 
«Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Бондарь Ю.М. 1 пятница 14.00-14.40 40 

8б «Разговоры о важном» Легу В.Д. 1 понедельник 08.00-08.40 15 
«Россия – мои горизонты» Легу В.Д. 1 четверг 13.10-13.50 29 
«Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Лысенко А.С. 1 вторник 14.00-14.40 37 

8в 
 
 

«Разговоры о важном» Сергеева И.Н. 1 понедельник 08.00-08.40 43 
«Россия – мои горизонты» Сергеева И.Н. 1 вторник 13.10-13.50 42 
«Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Лысенко А.С. 1 пятница 14.00-14.40 37 

8г 
 

«Разговоры о важном» Коневцова И.М. 1 понедельник 08.00-08.40 29 
«Россия – мои горизонты» Коневцова И.М. 1 среда 13.10-13.50 29 
«Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Лысенко А.С. 1 суббота 10.00-10.40 37 

8д 
 
 
 

«Разговоры о важном» Пузин А.В. 1 понедельник 08.00-08.40 6 
«Россия – мои горизонты» Пузин А.В. 1 четверг 13.10-13.50 6 
«Проектно-исследовательская деятельность. 
Гуманитарное направление» 

Пискарёва Т.А. 2 суббота 09.30-10.10 
10.20-11.00 

38 



 «Основы функциональной грамотности» 
(финансовая) 

Лысенко А.С. 1 суббота 11.10-11.50 37 

8а,8б,8г,8в 
классы 

«Сложные вопросы математики. 
Вероятностатистические задачи» 

Мельникова Г.В. 1 Суббота 
1 группа 

8.50-9.30 23 

1 Суббота 
2 группа 

9.30-10.00 23 

8-11 кл «Базовая физическая подготовка», модуль 
«Спорт» (волейбол) 

Пузин А.В. 2 понедельник 19.00-19.40 
19.40-20.20 

Б.спортивный 
зал 

1 среда 19.00-19.40 
 

Б.спортивный 
зал 

8-10 «Базовая физическая подготовка», модуль 
«Спорт», (баскетбол) 

Абукаров Д.Н. 1 четверг 19.40-21.00 Б.спортивный 
зал 

8-11 «Базовая физическая подготовка», модуль 
«Спорт», (мини-футбол) 

Юсупов М.А. 1 вторник 19.40-21.20 Б.спортивный 
зал 

8а,8б 
классы 

«Базовая физическая подготовка», модуль 
«Спорт» (легкая атлетика) 

Легу В.Д. 1 суббота 14.00-14.40 Б.спортивный 
зал 

1 14.50-15.30 Б.спортивный 
зал 

7-8 
классы 

«Школа самопознания» Сергеева И.Н. 1 суббота 11.00-11.40 библиотека 

9а 
 
 
 
 
 

«Разговоры о важном» Брютова Т.В. 1 понедельник 08.00-08.40 36 
«Россия – мои горизонты» Брютова Т.В. 1 среда 14.00-14.40 36 
«Основы функциональной грамотности» 
(читательская грамотность) 

Брютова Т.В. 1 понедельник 14.30-15.10 36 

«Введение в новейшую историю» (первое 
полугодие) 

Кирюха Л.А. 1 пятница 15.00-15.40 5 

«Памятные места моего края» (второе 
полугодие) 

Кирюха Л.А. 1 пятница 15.00-15.40 5 

9б 
 
 

«Разговоры о важном» Стафеева Е.А. 1 понедельник 08.00-08.40 32 
«Россия – мои горизонты» Стафеева Е.А. 1 среда 13.10-13.50 32 
«Основы функциональной грамотности» 
(читательская грамотность) 

Брютова Т.В. 1 вторник 14.30-15.10 36 

«Введение в новейшую историю» (первое 
полугодие) 

Кирюха Л.А. 1 среда 15.00-15.40 6 

«Памятные места моего края» (второе Кирюха Л.А. 1 среда 15.00-15.40 6 



полугодие) 

9в «Разговоры о важном» Писак Ю.А. 1 понедельник 08.00-08.40 44 
«Россия – мои горизонты» Писак Ю.А. 1 четверг 14.00-14.40 44 
«Основы функциональной грамотности» 
(читательская грамотность) 

Балобанова И.В. 1 среда 14.00-14.40 35 

«Введение в новейшую историю» (первое 
полугодие) 

Старшов Е.С. 1 суббота 09.00-09.40 39 

«Памятные места моего края» (второе 
полугодие) 

Старшов Е.С. 1 вторник 14.00-14.40 39 

9г 
 
 
 

«Разговоры о важном» Кантеев А.С. 1 понедельник 08.00-08.40 30 
«Россия – мои горизонты» Кантеев А.С. 1 пятница 13.10-13.50 30 
«Основы функциональной грамотности» 
(читательская грамотность) 

Балобанова И.В. 1 среда 14.50-15.30 35 

«Сложные вопросы математики. 
Вероятностатистические задачи» 

Мельникова Г.В. 1 суббота 8.00-8.40 23 

«Введение в новейшую историю»  Старшов Е.С. 1 суббота  09.09.40 39 
«Памятные места моего края»  Старшов Е.С. 1 среда 14.00-14.40 39 

9д «Разговоры о важном» Матус Е.В. 1 понедельник 08.00-08.40 37 
«Россия – мои горизонты» Матус Е.В. 1 пятница 13.10-13.50 37 
«Основы функциональной грамотности» 
(читательская грамотность) 

Брютова Т.В. 1 четверг 14.30-15.10 36 

«Введение в новейшую историю» (первое 
полугодие) 

Кирюха Л.А. 1 понедельник 15.00-15.40 6 

«Памятные места моего края» (второе 
полугодие) 

Кирюха Л.А. 1 понедельник 15.00-15.40 6 

5-9 классы Школьный музей Вокуев Н.Д. 1 По отдельному 
графику 

 музей 

8-9 классы «Основы программирования на PYTHON» Тарасенко О.П. 1 четверг 14.00-14.40 25 
8-9 классы «Основы программирования на PYTHON» Ширяева О.М. 1 четверг 14.00-14.40 26 
9 классы «Биология.  Проектно-исследовательская 

деятельность» 
Нургалеева Р.А. 1 среда 14.50-15.30 14 

9в,9г,9д «За страницами учебника географии» Балобанова Г.В. 1 вторник 14.00-14.40 43 
9а,9б «За страницами учебника географии» Суслова Н.А. 1 суббота 09.00-09.40 14 
9кл  «Проектно-исседовательская деятельность» Лобова О.А. 1 вторник 14.40-15.20 31 

5классы «Движение первых» Летова А.А. 1 вторник 13.00-13.40 Актовый зал 



6-7 классы «Движение первых» 1 четверг 13.00-13.40 Актовый зал 
8-9 классы «Движение первых» 1 пятница 14.00-14.40 Актовый зал 

7-11 
классы 

«Базовая физическая подготовка», модуль 
«Спорт», (Баскетбол, юноши) 

Юсупов М.А. 1 суббота 10-00-10.40 Б. спортзал 

10а «Разговоры о важном» Васильева В.Ф. 1 понедельник 08.00-08.40 24 
«Россия – мои горизонты» Васильева В.Ф. 1 четверг 14.00-14.40 24 

10б «Разговоры о важном» Полякова Н.А. 1 понедельник 08.00-08.40 5 
«Россия – мои горизонты» Полякова Н.А. 1 четверг 14.00-14.40 5 

8-10 
классы 

«Базовая физическая подготовка», модуль 
«Спорт», (настольный теннис) 

Абукаров Д.Н. 1 пятница 18.20-19.40 М.зал 

11а «Разговоры о важном» Сонгурбекова Л.А. 1 понедельник 08.00-08.40 41 
«Россия – мои горизонты» Сонгурбекова Л.А. 1 пятница 13.10-13.50 41 
«Международная журналистика» Сонгурбекова Л.А. 1 среда  14.20-15.00 41 
«Трудные вопросы лингвистики» Сонгурбекова Л.А. 1 четверг 14.20-15.00 41 

11б «Разговоры о важном» Бондарь Ю.М. 1 понедельник 08.00-08.40 40 
«Россия – мои горизонты» Бондарь Ю.М. 1 пятница 13.10-13.50 40 
«Международная журналистика» Сонгурбекова Л.А. 1 среда 13.30-14.10 41 
Практикум по математике Токарева Ю.И. 1 пятница 14.40-15.20 34 

11в «Разговоры о важном» Наникова Л.М. 1 понедельник 08.00-08.40 33 
«Россия – мои горизонты» Наникова Л.М. 1 четверг 14.00-14.40 33 
«Трудные вопросы лингвистики» Полякова Н.А. 1 пятница 13.10-13.50 5 

10-11 
классы 

Искусственный интеллект» Ширяева О.М. 1 вторник 13.20-14.00 26 

10-11 
классы 

«Современные агробиотехнологии» Устарханова Ж.С. 1 четверг 14.50-15.30 15 

10-11 
классы 

«Начальная военная подготовка» Сахибгареев Е.А. 1 среда 18.00-18.40 Малый зал 
1 пятница 18.00-18.40 Малый зал 

10-11 
классы 

«Движение первых» Коневцова И.М. 1 четверг 15.00-15.40 Актовый зал 

 

Подготовила Саенко Г.Н.,  

заместитель директора по УВР 

  



  В рамках  реализации Национального проекта «Одаренные дети»: 

-   учитель физики Лобова О.А.  проводить в рамках внеурочной деятельности для одаренных детей школ г.Нягани курс «Экспериментальная физика»» 

в количестве  - 3-х часов. 

-   учитель русского языка и литературы Пискарёва Т.А.   проводит  в рамках внеурочной деятельности для одаренных детей школ г.Нягани курс 

«Проектно-исследовательская деятельность. Гуманитарное направление» в количестве  - 3-х часов. 

 

    


