
МЕНЮ 

школьного питания 
2025 год



Варианты питания с 01.01.2025

 Бесплатное 

питание (65 руб.)

 Софинансируемое

питание (100 руб., 

из них 35 руб. за 

счет родительской 

платы в день)

 Софинансируемое

питание (165 руб., из них 

100 руб. за счет 

родительской платы в 

день)



1 день/понедельник

Блинчик с джемом

Чай с молоком

Наггетсы

Рис с овощами

Чай с сахаром

Хлеб

Яйцо отварное
Каша молочная рисовая с/м
Бутерброд горячий с сыром

Фрукт
Кофейный напиток

Хлеб



2 день/вторник

Ватрушка с творогом

Кофейный напиток

Котлета Новинка (свин)

Макароны

Чай с лимоном 

Хлеб

Огурец свежий
Наггетсы

Макароны

Фрукт
Напиток вишневый 

Хлеб



3 день/среда

Булочка Янтарная

Какао с молоком

Шашлычок из филе птицы

Каша гречневая

Чай с сахаром 

Хлеб

Перец сладкий свежий
Биточки из птицы с т/с

Каша гречневая

Снежок или йогурт
Слойка с сах. пудрой

Чай с лимоном 
Хлеб



4 день/четверг

Пирог манный

Чай с молоком

Жаркое из свинины

Чай с сахаром 

Хлеб

Запеканка из творога со 
сгущенным молоком
Бутерброд с джемом

Фрукт
Чай с сахаром 

Хлеб



5 день/пятница

Булочка творожная

Кофейный напиток

Плов из филе птицы

Чай с лимоном 

Хлеб

Огурец консервированный
Фрикадельки куриные с/с

Картофельное пюре

Бутерброд с шоколадным 
маслом

Какао Витошка
Хлеб



6 день/понедельник

Бутерброд горячий с сыром

Кофейный напиток

Сосиска отварная

Макароны

Чай с сахаром 

Хлеб

Яйцо
Каша молочная пшенная с/м

Блинчик с начинкой

Батончик злаковый
Какао Витошка

Хлеб



7 день/вторник

Оладьи с молоком сгущенным

Чай с сахаром

Плов из свинины

Чай с лимоном 

Хлеб

Помидор свежий

Плов с мясом

Фрукт

Чай с сахаром

Хлеб



8 день/среда

Пирожки слоеные с яблоком

Какао с молоком

Котлета школьная

Картофельное 

пюре/капуста тушеная

Чай с сахаром 

Хлеб

Огурец свежий

Котлета школьная

Картофельное пюре

Бутерброд горячий с сыром

Напиток из шиповника

Хлеб



9 день/четверг

Блинчики с начинкой

Кофейный напиток

Котлета из птицы

Макароны

Чай с лимоном 

Хлеб

Кукуруза консервированная

Курица по-сицилийски

Рис отварной

Оладьи с джемом

Чай с лимоном

Хлеб



10 день/пятница

Булочка домашняя

Какао с молоком

Чикен бургер

Чай с сахаром

Салат из свежих помидоров

Фишболы с/м

Макароны

Фрукт

Кофейный напиток

Хлеб


