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: 1 peHb
Muweesie BewecTsa | IHepretu BuTamuHbI MuHepansHbie BewecTsa Ne
'n MeM NUWK, HaumeHoBaHue 6noaa Magca Hecyan Rl CGopHuK
P g NOPUUH|Benkw, r| Xupsl, r y”:':_u’q UBHHOCTb, | C mr | B, mr | B2, mr | A,mr |O,mxr| Ca,mr | P,mr |Mg,mr|Fe,mr| K mr | |, mxr | Se,mr| F,mr Typhi peuenTyp
. KKan
3aBTpak
KALLA MONTOYHASA APYXKEBA C MACINOM 200/5 205 7.2 | 27,91 1951 0,53 0,07 0,02 0,04f 0,49 7567| 78,35 11,22 0,52 67,23 9,89 0,01 0,11 84 2001
VI KALLIA MILEHHARA MONIOYHARA XUOKARA C MACNOM 200/5 205 73 7.5 28,9| 2450 052 0,15 0,12 004 0.13] 11586| 157,22| 4177 117 6930 1087 000/ 001 96 2001
ChIP (MOPLIMAMM) 20 20 4.5 7.9 0,0 86,6 0,06 0,01 0,04 0,04 0,76 101,77| 53,33 295 0,16 6,29 0,00 0,00 0,11 o7 2004
WMNW CbIP NNABNEHLIY (B MHAVBMOYANLHOW YINAKOBKE) 20 20 4.0 45 0,5 58,2 0,05 0,00 0,06 0,05] 0,66 119,001 59,10 5,28 0,13 7,30 0,00] 0,00 0,20 o7 2004
OPYKTEl CBEXKME MW MIOPE ®PYKTOBOE (30 rp) 100 0,6 0,4 15,0 68,4 5,00 0,02 0,04 0,00] 0,00 17,45 1440 8,53 0,50 83,04 2,50 0,00 0,01 82 2021
KAKAO C MONTOKOM U BUTAMUHAMIK "BUTOLLIKA™ 200 200 3.8 3.2 24,4 140,3/ 9,16 0,17 0,23 0,09] 1,22 7580 9558| 27,49 0,87 74,03 9,00 0,00 0,30 502 2021
XNEB NWEHWYHBLIN 30 30 2.2 0,2] 14,3 68,1 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 7.56| 3645 14,58 1,08 55,50 1,68 0,00 0.21 573 2021
WToro 3a npuem nuwm: 555 18,3 18,8 81,6 558,5| 14,75 0,32 0,35 0,17 247 27824| 278,11| e4,76] 3,13| 285,08 2307 0,01 0,74
2 pneHb
Muweekle BewecTsa | Juepretn BuUTaMMHbI MuHepankHble BewecTsa Ne
Mpuem nUwM, HaumeHosaHwe Bnoaa L ocean peu-en C6opHUMK
i ' NopuwK|Benku, r| Xupst, r y":‘:_on UEHHOCTL, | C,mr | Bi,mr | B2,mr | A mr |O,mkr| Ca,mr | P,mr |Mg,mr|Fe,mr| K mr | |, mkr | Se,mr| F,mr TYPbI peuenTtyp
= KKan
3asTpak
OrYPEL| CONEHbIA 20 02 0,0] 0,3] 2,6 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,60 4,80 2,80 0,12 28,20 0,00] 0,00 0,00 13 2003
WNK 3ENEHBIA TOPOLIEK OTBAPHOW 20 06 0.0 03 26 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,60 4,801 2,80 0,12 28,20 0,00 0,00 0,00| 131 2005
KOTNETbLI NO-XNbIHOBCKKX 50 8,5 12,8 12,2 166,9 0,40 0,09 0,08 0,10] 0,68 2363| 78,05 10,80 0,87 66,00 5,20 0,00 0,20 353 2021
MAKAPOHHBIE M3NENWA OTBAPHBIE 150 150 54 4.8 34,4 203,0 0,00 0,07 0,02 0,02| 0,08 37,10f 38,06/ 10,48 0,38 31,90 5,756 0,01 0,01 516 2004
WOrYPT WM CHEXOK (0,2) 125 2.5 1.9 8,8 60,0] 12,90 0.08 021 0,05] 1.63 187,60| 107,95 17,50 0,00 91,25 10,00 0,00 0,03] 470 2021
YAU C CAXAPOM 200 0,2 0,0] 10,1 411 0,04 0,00 0,01 0,00 0,00 12,91 7.42 5,80 0,74 2571 0,00 0,00 0,30 457 2021
XNEB MNWEHWUYHLIX ; 30 22 0,2 14,3 68,1 0,00 0,05 0,02 0,00] 0,00 7,56| 36,45 14,58 1,08 55,50 1,68 0,00 0,21 573 2021
Wroro 3a npuem nuum: 575 19 19,7 80,1 541,7| 14,34 0,29 0,34 0,17] 239 273,30| 272,74| 61,96 329| 298,56| 2263 0,01 0,75
3 neHb
Muuiessle BelecTsa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BewecTsa Ne
Mpvem nuwm, HanmeHoBaHmue Bnoga Macca eckan peq;n KGanem
P : nopUUK|Eeniu, r| Kupsi, r Yrj:sron UEHHOCTb, | C mr | Bi,mr | B2, mr | A, mr |O,mxr| Ca,mr | P,mr |Mg,mr| Fe,mr| K mr | I mkr | Se,mr| F,mr Typh! peuenTtyp
2 KKan
3aBTpak
MOMWOCOPLI CBEXWME MOPLIMAMK 30 30 0,3 G.1| 1.1 7.0 3,00 0,01 0,12 0,05 0,00 15,251 14,08 9,02 0,45 51,79 4,33 0,00 0,03 148 2021
NNOB KYPUHBIN 200 16,1 18,9 452 406,3 217 0,15 0,15 0,12] 242 164,40 216,15 29,62 1,85 118,74 14,79 0,01 0,34 592 2022
OPYKTbl CBEXXME 100 100 0,8 0,2 7.5 38,0 8,08 0,06 0,03 0,01] 0,00 73,50{ 20,40{ 11,00 0,10 55,36 1,58 0,00 0,15 82 2021
HAMWUTOK BULLHEBLIA 200 0.1 0,0 16,7 68,0 0,72 0,00 0,00 0,00 0,00 12,38 3,24] 461 0,05 10,97 2.24 0,00 0,00 847 2022
XNEB NWEHWYHLIA BUTAMAHHBLIM 20 20 1,5 0.1 97 459 1,00 0,07 0,03 0,00 0,00 4,14 1512 5,94 0,36 25,80 5,00 0,00 0,21 573 2021
Wroro 3a npuem nuwm: 550 18,8 19,3 80,2 565,2| 14,97 0,29 0,33 018| 242| 26967| 268,.99| 60,19 291| 262,65 2795 001 073
4 neHb
MNuuessie BewecTsa | duepreTn- . BuTamuHbI MuHepanbHbie BellecTsa Ne
Mpvem NUwWK, HaMMeHoBakve Gnroga Marca oy peuen i
P s nopunn|Benu, | Hupoi, r le:nr".ﬁ UBHHOCT, | C par | Bi,mr | B2,mr | A ,mr |B,mxr| Ca,mr | P,mr [Mg,mr| Fe,mr| K omr | I, mkr | Se,mr! F,mr Typbi peuentyp
o KKan
~ 3aBTpax




IANEKAHKA 43 TBOPOTrA C MOJIOKOM CIYLEHHBIM 100/30 1302 16,11 16,3 318 - 3417 0,31 0.05 0,20 0,08| 222 238,55/ 233,97| 34,89 096 109,00 12,87 0,01 0,28 117 200‘!¥1
VN NYOWHT TBOPOXKHBIW 3ANEYEHHBIN C MONOKOM CIYU{EHHBIM 100/30 130 16,9/ 14,3 37.0] 339,0 0,29 0,06/ 0,29 0,07 181 232,75 219,23] 33,07 1,350 111,76] 1469 001 0,31 285 2021
BYTEPSPOL C [IDKEMOM 12/3/15 30 1.2 2,9 16,5! 95,8! 6,00 0,10 0,01 0,09 0,18 6,51 1272 6,05 0,23 12,16] 0,90 0,00f 0,00 2 2008
OPYKTHI CBEXME 130 130 0,5 0.5 12,7 61,1 7,00 0,08 0,02 0,01 0,00 2400 16,50 12,00 0,801 103,79] 4,00 0,00] 0,00 82 2021
YA C TMMOHOM 200/7 207 0,3 0,0] 10,3 43,5 1,19 0,00] 0,01 0,00f 0,00 15,50 885 6,58 080{ 3745 0,80 0,00 0,30 459 2021
XNEB NWEHWYHbIA BUTAMUHHbIN 20 20 1.5 01 8.7 45,9 1,00 0,071 0,03! 0,00{ 0,00 414] 1512 594 036| 2580 5,00 0,00 021 573 2021
|MToro 3a NnpuemM NUILA: 517 19,6 18,8 81,0 588,01 15,50 0,30 0,37 0,18| 2,40 288,70| 287,16| 6546 3,15| 28820| 2367 0,01 0,79
5 peHb
MuueBsie BewecTsa 3HepreTu- ButamuHbl MutepanbHble BellecTea Ne
Macca yeckas CEOpHUK
Mpuem Nuwy, HauMeHoBaHWe 6nioaa Yrneeoq, peuen-
nopumnu|Benku, r| XXupbl, © ueHHocTs,| C,mr | Bi,mr | BZ,mr | A,mr |, mkr| Ca,mr P, mr |Mg,mr| Fe,mr [ Kmr | I mkr | Se, mr F, mr peuentyp
bl T e TYpbI
3aBTpak
NEPEY CBEXWW NOPUMSAMU 20 20 03] 0,0 1.0 52 9,65 0,02/ 0,02 0,06| 0,00 1,73 3,23 1,41 0,10 10,87 2,70 000] 0,15 148 2021
TEGTENW PBIBHBIE C COYCOM TOMATHbLIM 60/30 g0 11.5) 12,0 10,5/ 190,1 1,25 0,06 0,12 0,07| 243 69,88| 136,04] 1843 0,81 51,37| 10,87 0,01 0,08 394 2004
NHOPE KAPTO®ENLHOE 150 150 3.2 53 21,4 1461 3,14 0,12 0,10 0,03 0,09 62,40| 7324| 2454 1,22| 16946 553] 000f 003 520 2004
MAPMENAQ UK 3EOUP 30 0,0] 0,0 231 934 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 1,08] 027 054 0,11 1,20! 0,00 0,00| 000
KO®EWMHBIW HAMWUTOK 200 200 1.8 1,6 14,0 7T 0,26/ 0,02/ 0,06 0,01| 0,03 122,02| 4163| 12,44 0,29 20,42 4,50 000f 0,30 464 2021
WNA HAMATOK M3 LMKOPMS C MONIOKOM 200 200 3,5 3.7 17,3 119,0] 0,62 0,04] 0,13 0,02| 0,06 128,79| 4230[ 2020 0,23 20,42 4,50 0,00 030 775 2022
XNEB NWEHWUHBIA BUTAMUHHBIA 20 20 1,5 0.1 97 45,9 1,00| 0,07 0,03 0,00f 0,00 414] 1512 594| 036 2580 5,00| 0,00 0,21 573 2021
Wroro 3a npuem NUiK: 510 18,3 19 79,71 558,4 15,3 0,29 0,33 017 255 26125 26953] 63,30 2.80| 279,12| 2860 001 0,77
6 OeHb
Muwessie gelwecTea BuepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BewecTsa Ne
Macca yeckKan CHopHUK
Mpu1em NuKM, HaumeHoBaHue 6nioaa Yrnesop, peuen-
NopumnK|Benkw, r| ¥upsi, r ueHHocTh, [ ¢ mr | B1,mr | B2, mr | A mr |[,mkr| Ca,mr P,mr | Mg, mr| Fe,mr| K mr | 1 mkr Se,mr| F,mr peuenTyp
b, T KKan Typst
3aBTpak
OMAET HATYPANbHbIV 125 125 10,2 10,0/ 12,0 220,7 0,25 0,06 0.36 024 1,86 91.06] 120,19 1414] 067| 122,88 16,70 0,01 0,14/ 268 2021
WM KALLA PUCOBAR MONOYHARA HWMOKASA C MACNOM 200/5 205 8,1 86 21,9 2172 0,55 0,05 0,13 0,14 1,14 7454] 119,16 16,45 0,37| 107.70] 1003 0,01 0,11 88 2001
ONAdLW NN C (PKEMOM 35/15 50 4.2 7.0 208 1316 1,20 0,08 0,02 0,00] 0,32 8,14 12,92 2,30 0,26/ 1382 049 0,00 0,10 875 2022
WY BYTEPEPOA TOPSIYMIN C KONBACOW BAPEHOW W CbIPOM 10/15/25 50 59 7.9 22,2 136,7 0,43 0,10] 0,10 0,02| 1,10 65,11| 84,28] 1468 0,80 85,00 o,00f o000 010 1" 2004
OPYKTbl CBEXWE 120 0,5 0,5 11,8 56,4] 12,00 0,04 0,02 0,01] 010 19,20 13,20 9,60 1,24 33,60 240 000 001 82 2021
KO®EMHLIU HANUTOK 200 200 1.8 1,6 14,0 717 0,26 0,02 0,06 0,01} 0.03] 122,02| 4163| 1244 029 20,42 4,50 0,00 0,30 464 2021
XIEB NWEHWYHBIN BUTAMUHHbBIW 20 20 1.5 0.1 97 459 1,00 0,07 0,03 0,00 0,00 414] 1512 594| 0,36 2580] 5,00 0,00 021 573 2021
Wroro 3a npuem nuin: 515 17,8 18,71 79,6 533,9| 14,24 0,28 0,34 0,18 237 28501| 273,39 59,11 3,086 272,52| 21,93 0,01 0,73
7 peHs
Muwessle BeWecTBa | 3uepretn- BuTaMUHbI MuHepanbHbie BeljecTsa Ne
Macca yeckan CBOpHUK
Mpuem NuwKM, HauMeHoBaHWe 6nioaa Yrnesop, peuen-
nopuwnu|Benku, r| Xupst, r uennocTs,[ ¢ mr | B1,mr | B2,mr | A,mr |, mkr| Ca,mr | P,mr Mg, mr| Fe,mr | K,mr | | mxr | Se,mr| F,mr peuentyp
bl T KKan TYpbI
3aBTpak
NOMWI0PLI CBEXXME NOPUWAMA 50 50 0,5[ D,1l 1.8 11,8 5,00 0,02] 0,02/ 0,07 D.DOI 663 1177 902 0,45 45,01 1,00] 0,000 0,02 148 2021
AJY 351150 185 13,9 15,8 33,2 3229 8,00 0,16/ 0,26 011 258 232,21} 20039 35,57 1,08 17433| 1299 001 0,16/ 438 2004
(1 E HbE WK BAGNA 40 3.1 3.9 29,7 166,8 0,00 0,03 0,03 0,00 0,00 22,04, 3273 5,00 0,34 g.80| 000 000/ 000 2008
AR C CAXAPOM 200 0,2] 0,0 10,1 41,1 0,04 0,00] 0,01 0,00 0,00 12,91 7.42 5,80 0,74 2571 0,00 0,00 0,30 457 2021
1101 DU HAYHEIA BATAMAHHBIA 25 25 19 0,1 12,1 57,4 1,25 0,09 0,04] 0,00 0,00 518 1890 7,43 045 32,25 6,25 -000 0,26 573 2021
Wrono i npues nun: 500 19,5 19,9 86,9 599,9| 14,29 0,29 0,35 0,18‘ 258 27897 27121 62,82 306| 286,10 2024 001 0,74
8 geHb
Muiessie BewecTBa | HepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BellecTsa Ne
Macca veckas CGopHuk
[puem num, HaumeHosaxue Gnioaa Yrneson, peuern-
nopuuM|Benw, r| Xupsl, r e '-’-e’:;:;“v c,mr | Bl,mr | B2, mr | A,mr |f,mkr| Ca,mr | P,mr | Mg, mr Fe,mr | K mr || mkr | Se,mr| F,mr Typbt Peuerrryp
3aeTpak
H | CONEHwA B 25 0,3 0,0 0,5 39 0,00 0,00 D,00 0,00/ 0,00 8,97 7.20 4,20 018 10,58 0,00 0,00 0,00/ 13 2003
sl NEHWBRIE C COYCOM CME TAHHBIM C TOMATOM 60/30 le] .56 6,7 16,3 1474 0,19 0,05 0,04 0,06] 179 30,34| 5808 932 083 48,02 7,08 0,01 0,22 150 2001
HOPE K \I y :47'1"1 Nl |i_’f_ 150 150 32 53 214 146,1 3,14 0:32]" 0,10 0,03 009|. 8240 B8589 2454 122| 16946| 853 000 0,03 520 2004




BYTEPEPOL FOPAYMA C ChIPOM 20/3/20 43 0,04 0,04 0,12 0,03, 130,13| 108,96 16,08{ - 0,00 24,40 2,00 0,00! 0,01 10 2004
HAMWTOK 13 WKMNOBHKKA 200 11,00 0,01 0,05 0,06 19,08 3,06 486 054 2,73 3,00 0,00/ 0,30 496 2021
XINEB NWEHWYHBIA BUTAMVIHHLIV 20 20 1,00 0,07 0,03 0,00 4141 1512 594 0,36 25,80 5,00 0,00 0,21 573 2021
WToro 3a npuem NuwM: 528 15,37 0,29 034 0,18 275,06 278,11| 64,94 313| 280,98| 2561 0.01 0,77
9 pneHbL
MuuweBble BewecTea ButamuHbl MuHepansHbie BellecTsa Ne
Macca CBopHuK
Mpuem nuwy, HauMeHoBaHue bnoaa peuen-
nopumu C,Mr | Bi,mr | B2,mr | A mr Ca,mr | P,mr [Mg,mr|Fe,mr| Kmr | I, mkr | Se,mr| F,mr TypBI peuentyp
3aBTpak
KYKYPY3A KOHCEPBMPOBAHHASR 30 30 3,00 0,03 0,17] 0,08 7,50 30,46 6,30 0,21 21,21 4,00 0,00 0,08 188 2022
VN CANAT "OANBHEBOCTO4YHLIN" (KOHCEPBMPOBAHHbIW) 30 30 2,60 0,01 0,02 0,00 12,001 26,50 51,00 4,80 91,00] 6,00 0,00 0,10] 62 2008
3PA3bI LKOMNBHBIE C COYCOM TOMATHbLIM 60/30 20 2,99 0,12 0,08 0,08 17569| 133,65/ 20,33 1,22 119,02 7.59 0,00 0,13 159 2003
PWUC MPUMYLEHHbIM 150 150 0,00 0,03] 0,02] 0,02 39,77| 80,70 2514 0,52 38,75 3.74 0,01 0,02 512 2004
N1 PU3OTTO 150 150 5,98 0,04 0,03 0,02 2920 71,19| 26,84 0,65/ 97,81 1,54 0,01 0,03 381 2022
DOPYKThbl CBEXUE 100 7,00 0,04 0,03 0,00 20,00 0,00] 0,00 0,00 36,90 2,20 0,00 0,00 82 2021
YAIA C TMMOHOM 200/7 207 1,19 0,00! 0,01 0,00 15,50 8,85 6,58 080 37,45 0,90 0,00 0,30 459 2021
XNEB NWEHUYHSIA BUTAMUHHBIW 20 20 1,00 0,07 0,03 0,00 414] 15,12 5,94 0,36 25,80 5,00 0,00 0,21 573 2021
Wroro 3a npuem nuuwun: 597 15,18 0,29 0,34 0,18 26260| 268,78| 64,29 311] 279,13] 23,43 0,01 0,74
10 peHb
Muuwessble BewecTsa ButamuHb! MuHepanbHbIe BewecTsa Ne
Macca CBopHMK
Mpuem nuM, HaMMeHoBaHue Bniona peuen-
nopuuu C,mr | Bi,mr | B2, mr | A, mr Ca,mr | P,mr |Mg, mr| Fe,mr| K mr | I, mxr | Se,mr| F,mr Typht peuentyp
3asTpak
QrYPLIbI CBEXXME MNOPLIMCHHO 30 1,20 0,01 0,01 0,00] 621 11,34 3,78 0,27 42,30 0,90 0,00 0,00] 71 201
KOTAETLI PYBNEHLIE U3 NMTULLI 70 70 3,57 0,01 0,05 0,00 76,30 104,40 10,92 0,21 72,44 9,10 0,00 0,22 499 2004
MAKAPOHHbIE M3ENWA OTBAPHbIE 150 150 0,00 0,04 0,02 0,02 5936 4187 10,48 0,98 42,53 0,75 0,01 0,01 516 2004
BYTEPEPO[ C MACINOM LUOKONAOHBIM 10/20 30 0,00 0,02 0,02 0,07/ 534 17,02 594 0,38 27,30 0,00 0,00 0,00 1 2004
KAKAO C MOMNOKOM ¥ BUTAMWUHAMI "BUTOLLIKA" 200 200 9,16 017 0,23 0,09 111,42| 09558] 2749 0,87 74,03 9,00 0,00 0,30 502 2021
XNEB NWEHWUYHLIM 20 20 1,00 0,07 0,03 0,00 414] 15,12 594 0,36 2580 5,00 0,00 0,21 573 2021
WToro 3a npuem NULm: 500 14,93 0,32 0,36 0,18 262,77| 28533] 64,55 3,07| 284,40] 2475 0,01 0,74
WTOro no NPMMEPHOMY MEHKO
Muuesble BewecTsa MuHepansHbie BewecTsa
Wiore ST 3HepreTuyeckan
Benku,r | upsl, 1 | UEHHOCTL, KKan O,mkr | Ca,mr | P,mr | Mg, mr K,mr | I, mxr | Se,mr| F, mr
WToro 3a secs Nepvos, 187,92 192,8 5684.,4 2461| 273556|2753,35] 631,38 2817,74] 241,88 0,10 7,50
CpefHee 3HaYeHWe 3a Nep1og 18,8 193 568,4 2,46 273,56| 27534 63,14 281,77 24,19 001 075

CYMMAPHbIE OEBLEMbI BNOA MO NPUEMAM MULLIK (B TPAMMAX)

BozpacT peten 3aBTpak
¢ 7-11 net (3aBTpak} R 533
Ay
Havansiie ON \ Knswesa O.B.

T eXHONOT ‘ —}R !/ Banuesa 3.B.
n /
/




